
      

Notre recette de salade de fruits

Les ingrédients :

- des fruits de saison
- de l’eau
- du sucre
- du citron

Les ustensiles : 

- une cuillère
- deux saladiers
- des couteaux
- des épluche-légumes
- des bols ou assiettes

La préparation :

- bien se laver les mains
- laver les fruits
- éplucher les fruits
- les couper en petits morceaux
- mettre dans le saladier
- ajouter sucre, eau, jus de citron
- mélanger avec une cuillère
- mettre au frais
- déguster


